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Ciele hodiny: Citlivost na problém ute¢encov v modernom svete. Rozvoj postojov tolerancie,
otvorenosti a empatie.

CIELOVA SKUPINA: Ziaci zakladnych kol

PRACOVNE METODY: Brainstorming, skupinova praca, samostatna praca, diskusia.
TRVANIE: 2 vyucovacie hodiny.

POMOCKY: Multimedidlny projektor, po¢itaé, film, flipchart, farebné pera.
PRIEBEH HODINY:

1. Rozdelte triedu do skupin.

Poziadajte Ziakov, aby si zapisali asociacie:

e 1. skupina so slovom: tolerancia

e 2. Skupina so slovom: diskrimindacia.

Uskutocnite diskusiu za Ucasti celej triedy. Na tabulu napiste asocidcie, ktoré v Ziakoch
vyvoldvaju najviac emdcii.

Cas 20 minut.
2. Diskutujte o pojmoch:
Stereotyp

Zjednoduseny, skrateny a hodnotiaci obraz reality fungujicej vo vedomi spolo¢nosti.
Zjednodusenie a zovSeobecnenie, ktoré si vytvorime pre seba, pretoze chceme usporiadat
svet. Vztahuje sa na socidlne skupiny, fudi, situacie, instittcie. Opravuje sa to opakovanim.
Spravidla vznika v désledku bezmyslienkovitého prijimania nazorov rozsirenych v danom
prostredi.

Predsudok

Akysi postoj odmietnutia niecoho alebo niekoho bez raciondlnych premis. K tomu dochadza
vtedy, ked' niekto urobi Usudok, pricom vyjadri negativny usudok bez akéhokolvek zakladu,
najCastejsie na zaklade nepravdivych alebo netlplnych informacii. MozZe to vyplyvat z
obrazkov zafixovanych v danej spolo¢nosti alebo komunitach. Je obzvlast nebezpeény, ked'sa
stane instituciondlnym a / alebo sa stane sucastou konkrétnych ideoldgii. Suvisi to s
emdociami.

Tolerancia (z latinéiny tolerare = vydrzat, vydrzat)

Znamena to trpezlivost a porozumenie vocéi rozdielom. Je zaloZend na respektovani pocitov,
nazorov, preferencii, presvedéeni, zvykov a spravania inych ludi, aj ked su Uplne odlisné od
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vlastnych alebo su Uplne v rozpore s nimi. Tolerancia, ktord dnes chapeme, je reSpektovanie
slobody ostatnych ludi, ich myslienok a ndzorov a ich spdsobu Zivota. Tento respekt ma
formu porozumenia a laskavosti voci tomu, ¢o nemusi byt nasim podielom, ale ¢o sa tesi z
nasho prijatia existencie v mene demokratickej slobody.

Pericles uz uznal, Ze tolerancia je jednym zo zakladov stability demokratického $tatu, pricom
vo svojom slavnom prejave uviedol, Ze Athéncania vytvorili demokraciu ,,riadenu
zhovievavostou v sikromnom Zivote a reSpektovanim prav vo verejnom Zivote”. Tolerancia
teda znamena vzdat sa natlaku ako prostriedku na ovplyvnenie postojov ostatnych ludi,
okrem situdcii, ktoré ohrozuju bezpecnost (nembzeme teda hovorit o tolerancii voci
zlo¢incom a psychopatom).

Po starocia sa [udia zabijali nielen kvéli lUpeZi, ale aj kvéli protichodnym myslienkam.
Nakoniec, po nicivej tridsatrocnej vojne, bol v Eurépe uznany princip ndboZenskej tolerancie.
Napriek tomu (ako napriklad v Severnom irsku) moze ndbozenstvo spésobovat spory a
konflikty. Trvalo ovela dlhsie, kym sa dosiahla tolerancia tykajuca sa zvykov a kultury réznych
skupin. V sucasnej dobe vznika problém toleranénych hranic, teda otazka, ¢i dokazete
tolerovat kazdé spravanie a kazdy pristup, alebo ¢i si musite stanovit urcité limity.

Diskriminacia

Je to nerovnaké zaobchdadzanie (zaobchadzanie s osobou v porovnatelnej situacii vodi inej
osobe v porovnani s inym menej priaznivo kvoli urcitej charakteristike tejto osoby). Je to
forma alebo Gcinok socidlneho vyltucenia. Suvisi to s aktom ¢innosti / ¢innostou alebo s jeho
nedostatkom. Je to vysledok otazky moci, to znamena, kto definuje urcité skupiny ako
nadradené alebo menejcenné.

Cas 20 min.

3. Opytajte sa Ziakov, s akymi pripadmi diskriminacie sa stretli a o ktorych pripadoch
diskriminacie uz poculi.

Rozdelte Ziakov do dvoch skupin podla farby o¢i: modrooka a hnedooka. PozZiadajte ich, aby
sa vratili na svoje miesta. Prehrajte video o experimente Jane Elliotovej: Experiment proti
rasizmu Jane Elliottovej ,Modré oci - hnedé o¢i“

https://www.youtube.com/watch?v=ebPoSMULI5U

Ak chcete zmenit jazyk titulkov vo videu:
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e kliknite na nastavenia

e Titulky

e prekladat automaticky

* zvolit spravny jazyk

Cas 40 minut.
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Uchodzcy Info

http://uchodzcy.info/

The UN Refugee Agency Polska

UNHCR Polska

Polska Akcja Humanitarna Mity i fakty o uchodzcach w Polsce // Pawet Cywinski
https://youtu.be/HcSZzDd6wwl

Stowarzyszenie Tolerancja

www.toleracja.pl

Polska Akcja Humanitarna

Irak — pomagamy ludziom, ktérzy nie mogg wrdci¢ do swoich doméw | PAH —
YouTube

The UN Refugee Agency Slovensko

UNHCR Slovensko

Liga za ludské prava

Vyskumna Studia.pdf (hrl.sk)

Tyzden.sk Liga ludskych prdv, oblianske zdruZenie podporujuce utecencov Zijucich na
Slovensku. .

migracny kompas: Utecencov je uZ viac ako 70 milidnov. Vyhdnaju ich voijny aj
klimatickd zmena | Spoloénost | .tyZzden - iny pohlad na spolo¢nost (tyzden.sk)

The UN Refugee Agency Slovensko

UNHCR Slovensko

Heinrich-Boll-Stiftung
otvorena krajina alebo nedobytna pevnost slovensko migranti a utecenci e.pdf

(boell.org)

The UN Refugee Agency Ceska Republika
UNHCR Ceska republika
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http://uchodzcy.info/
https://www.unhcr.org/pl/
https://youtu.be/HcSZzDd6wwI
http://www.toleracja.pl/
https://www.youtube.com/watch?v=nG2qpq9Heps
https://www.youtube.com/watch?v=nG2qpq9Heps
https://www.unhcr.org/sk/
https://www.hrl.sk/userfiles/files/Výskumná%20štúdia.pdf
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.unhcr.org/sk/
https://cz.boell.org/sites/default/files/otvorena_krajina_alebo_nedobytna_pevnost_slovensko_migranti_a_utecenci_e.pdf
https://cz.boell.org/sites/default/files/otvorena_krajina_alebo_nedobytna_pevnost_slovensko_migranti_a_utecenci_e.pdf
https://www.unhcr.org/cz/
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12. The UN Refugee Agency Ceské Republika

UNHCR v Ceské republice. Sami jsme byli uprchlici. - YouTube

SK/Cz/PL

13. Migration matters #rethinkmigration

Kdo jsou uprchlici, migranti, Zadatelé o azyl? - YouTube

Prilohy:

PL
1.
2.

SK

4.

SK/cz

(074

Polska Akcja Humanitarna Mity i fakty o uchodzcach w Polsce // Pawet Cywinski
https://youtu.be/HcSZzDd6ww!

Polska Akcja Humanitarna

Irak — pomagamy ludziom, ktérzy nie mogg wréci¢ do swoich doméw | PAH —
YouTube

Liga za ludské prava

Vyskumna studia.pdf (hrl.sk)

Tyzden.sk Liga ludskych prdv, oblianske zdruZenie podporujuce utecencov Zijucich na
Slovensku.

.migraény kompas: Utecencov je uZ viac ako 70 milidnov. Vyhanaju ich vojny aj
klimatickd zmena | Spolocnost | .tyZden - iny pohlad na spoloc¢nost (tyzden.sk)

Heinrich-Boll-Stiftung
otvorena krajina alebo nedobytna pevnost slovensko migranti a utecenci e.pdf

(boell.org)

6. The UN Refugee Agency Ceska Republika

8.

UNHCR v Ceské republice. Sami jsme byli uprchlici. - YouTube
SK/Cz/PL

Migration matters #rethinkmigration

Kdo jsou uprchlici, migranti, Zadatelé o azyl? - YouTube
PL/SK/CZ Slovnik pojmov

M. Lipinska (red.), K. Biatek, A. Kowalska, E. Kownacka, M. Piegat-Kaczmarczyk, Warsztaty
kompetencji miedzykulturowych — podrecznik dla treneréw , Warszawa 2008
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https://www.youtube.com/watch?v=p0dILKFfFgE
https://www.youtube.com/watch?v=_jGztX6p0Kk
https://youtu.be/HcSZzDd6wwI
https://www.youtube.com/watch?v=nG2qpq9Heps
https://www.youtube.com/watch?v=nG2qpq9Heps
https://www.hrl.sk/userfiles/files/Výskumná%20štúdia.pdf
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://www.tyzden.sk/spolocnost/58389/migracny-kompas-vo-svete-pribuda-ludi-vyhnanych-zo-svojich-domovov/
https://cz.boell.org/sites/default/files/otvorena_krajina_alebo_nedobytna_pevnost_slovensko_migranti_a_utecenci_e.pdf
https://cz.boell.org/sites/default/files/otvorena_krajina_alebo_nedobytna_pevnost_slovensko_migranti_a_utecenci_e.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=p0dILKFfFgE
https://www.youtube.com/watch?v=_jGztX6p0Kk

